
Giornata Tipo CS “Villa Gorizia” 

 

ALLEGATO ALLA CARTA DEI SERVIZI COMUNITÀ SPECIALISTICA “VILLA GORIZIA” 
 
La giornata tipo (dal lunedì al venerdì) 
 
7.00  sveglia 
7.15  colazione insieme 
7.45  assunzione della eventuale terapia 
8-8.30   riordino degli spazi personali 
8.30  inizio dei lavori mattutini 
10-10.15  pausa 
12.00  fine dell’attività lavorativa e preparazione al pranzo 
12.30  pranzo insieme 
13.30  assunzione della eventuale terapia 
14.00  inizio dell’attività pomeridiana 
16.00   fine lavori e break 
19.30  cena insieme 
20.00  attività serale oppure tempo libero 
23.00  fine serata e ritiro in camera 
 
Gli orari di sveglia e colazione al sabato e alla domenica sono posticipati di circa 60 min. 
Il sabato mattina si svolgono le pulizie di tutta la comunità dalle 10.15 alle 11.30 circa. 
 

 
 

 
 
 


